
PREPARAÇÃO FÍSICA NO FUTEBOL
CURSO

LICENÇA B



¿O QUE VOCÊ IRÁ ENCONTRAR
NO CVA?

Acesso ao material de estudos atualizado em formato de aulas,
organizado em matérias e seguindo uma seqüência pedagógica.

AULAS VIRTUAIS

Acesso a ferramentas como CVA Videotag, CVA PlayMaker e DVA
VideoUpload para potenciar teu aprendizado e aplicar teus
conhecimentos à analise de videos, criação de lances e avaliação de
atividades práticas.

FERRAMENTAS TECNOLÓGICAS

Acesse o site uma vez por dia, no horário de sua preferência.
EXPERIÊNCIA PERSONALIZADA

¿COMO FUNCIONA O CURSO?

Conclua 5 meses de aprendizado online no teu ritmo, com acesso
a todo o material de estudo e ferramentas da plataforma.

TRAMO VIRTUAL

Leva à prática teus conhecimentos em um clube federado,
realizando no mínimo 35 horas de atividades de observação,
estágios ou trabalhos práticos.

HORAS PRÁTICAS

Demonstre sua proficiência nos conceitos e habilidades
adquiridos ao longo do curso.

EXAMES FINAIS



FINALIZANDO O CURSO VOCÊ IRÁ RECEBER:

Validando sua formação como Preparador Físico com Licença B e
detalhe de todas as notas finais de cada matéria.

CERTIFICADO ANALÍTICO + CREDENCIAL QR



PREPARAÇÃO FÍSICA NO FUTEBOL
CURSO

LICENÇA B
Esta carreira lhe permitirá treinar Futebol Formativo.

5 meses de curso online.
DURAÇÃO

Segundo domingo de cada mês inicia turma nova.
CICLOS LETIVOS



Formulário Anexo 9 Licença CONMEBOL de Treinadores
preenchido.

(CLIQUE AQUI PARA DOWNLOAD).
Currículo.

DOCUMENTAÇÃO COMPLEMENTAR PARA REQUERENTES NÃO
RESIDENTES

Enviar toda a documentação escaneada para a
Coordenação via email:
leosamaja@atfacampusvirtual.com

Identidade (RG ou CHN).
Atestado Médico de aptidão física.
Certificado de antecedentes criminais.
Comprovante de residência.
Foto.
Ficha de Inscrição preenchida e autenticada.

DOCUMENTAÇÃO

Formação Superior em Educação Física.
REQUISITOS

Conhecimentos básicos informáticos (Microsoft Word,
Internet).
Dispositivos atualizados e conexão a internet de banda larga
(alta velocidade).

REQUISITOS TÉCNICOS

https://www.atfacampusvirtual.com/ES/assets/docs/es/A9-CONMEBOL.doc


PLAN DE ESTUDIOS

1. Formação e Desenvolvimento Físico-Motor na Área Infantil (6 a 13 anos).

2. Medicina Esportiva aplicada ao Treinamento de Crianças e Jovens.

3. Treinamento Físico-Motor Juvenil Masculino (13 a 20 anos).

4. Psicologia Esportiva na Infância e Adolescência.

5. Treinamento Físico-Motor na Área Juvenil Feminina (13 a 20 anos).

6. Nutrição na Infância e Adolescência.

7. Planejamento do Processo Formativo nas Áreas Infantil e Juvenil.



Favorecer o aprendizado em um contexto real de clube.
Combinar a teoria com a prática.

OBJETIVO

As atividades poderão ser:
Observações de treinamentos sem participação ativa.
Estágios (observações de treinamentos com intervenções
auxiliares).
Trabalhos práticos realizados pelo aluno como treinador.

As atividades deverão ser realizadas em:
Escolas de Futebol de caráter competitivo e recreativo, ou clubes
federados.

REQUISITOS

HORAS PRÁTICAS (ESTÁGIO): 35 HORAS.

O aluno deverá:
Planificar com tempo a escolha da instituição (clube ou
escola de futebol).
Solicitar autorização para realizar as atividades.
Ter completado as horas de observação para ficar apto para
solicitar vaga em Exame Final.

O clube/escola de futebol deverá certificar as horas
realizadas.
Esta certificação de horas será apresentada através de carta
redigida em papel timbrado do clube/escola, assinada e
carimbada pelo diretor responsável. Na plataforma educativa
o aluno terá acesso a um modelo de carta para entregar ao
clube.

CERTIFICAÇÃO



Taxa de recuperação: R$ 225.
RECUPERAÇÕES

Sem cobrança adicional: do dia 1 ao dia 12 de cada mês.
Com uma taxa adicional de 6%: do dia 13 ao dia 20 de cada mês.
Pagamento fora do prazo: o acesso à plataforma educativa será
negado.

PRAZOS DE PAGAMENTO

VALORES E PRAZOS

1 matrícula + 5 mensalidades de R$ 1400 cada (Modelo
Tradicional) + Aula de Preparação.
Taxa de Exame Final (R$ 1400).

MENSALIDADES

Pagamento no Brasil através da equipe local via PIX ou Boleto
Bancário.
Cartão de crédito somente através da Conta Internacional do
CVA.

OPÇÕES DE PAGAMENTO



Aqueles alunos que uma vez formados pretendam realizar o
processo de homologação na Conmebol, deverão previamente
realizar o Apostilamento do Certificado Analítico de Licença no
Ministério de Relações Exteriores da Argentina.

1. Entrar em contato com o CENARD para assinatura e carimbo
por parte da Secretaria de Esportes.

2. Realizar o trâmite de apostilamento no Ministério de Relações
Exteriores da Argentina.

Os alunos que residem no exterior, normalmente realizam este
trâmite através da contratação
de uma empresa de gestoria, tendo assim a possibilidade de
completar o processo sem necessidade de viajar e realizar
pessoalmente.

APOSTILAMENTO (LEGALIZAÇÃO) DO
CERTIFICADO ANALÍTICO DE LICENÇA:

Esmeralda 1214, Buenos Aires.
MINISTERIO DE RELACIONES EXTERIORES

Miguel B. Sánchez 1050, Buenos Aires.
DIRECCIÓN NACIONAL DE DEPORTE FEDERADO

(011) 4704-1600
sdcenard@deportes.gob.ar

CENARD

CVA não intervêm no processo de apostilamento, por tratar-se de
um trâmite pessoal do aluno interessado.

Para países que não fazem parto do tratado da Haia: Consultar
com a autoridade correspondente no país de residência.



leosamaja@atfacampusvirtual.com

+55 48 99192 1981


